
pořádá 

Cvičení pro maminky s dětmi od 6týdnů do3,5 let 

 

 

Cvičení probíhá ve skupinkách, rozdělených dle věku dětí, pod vedením speciálně 

vyškolené instruktorky psychomotorického vývoje, jejichž aktivity podporují celkový 

fyzický i psychický vývoj Vašeho dítěte.  

 

Hodiny RC Myška jsou vždy doprovázeny říkadly, písničkami a hrou. 

Děti se mohou naučit barvy, ovoce a zeleninu, zvířátka atd. 

Dále cvičíme na balonech, svačíme, kreslíme a zpíváme s hudebními nástroji. 

V Bolaticích cvičíme 

 v ponzoinu na kopališti každý čtvrtek. 

1.června začíná zípis na kurz (září r.2026-r.leden2027) 

Cena kurzu za pět měsíců 19-20 lekcí činí 2500,-KČ 

Hlásit se můžete na  telefonu 605 866 906/Messenger RC Myška  

 

Přijďte mezi nás, moc se na Vás těšíme ☺            

Rodinné centrum Myška 

 


